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e Chirurgia Este

MILANO - ARCO DELLA PACE

BELLEZZA, SALUTE, BENESSERE



LA MISSIONE DI
CLINICA FORMA

La nostra missione e chiara e diretta:
garantire Bellezza, Salute ¢ Benessere,
attraverso un approccio avanzato e integrato
alla medicina contemporanea,

in grado di connettere tra loro professionisti d'assoluta eccellenza.

In Clinica Forma,
L paziente e al centro di un percorso medico multidisciplinare

che unisce

ESTETICA ¢ FUNZIONE, SALUTE ¢ BENESSERE



LE BRANCHE MEDICHE
ECCO COME POSSIAMO AIUTARTI

Chirurgia Plastica

Medicina Estetica, Tecnologie Laser e Qualita della Pelle
Dermatologia, Chirurgia della Cute e Asportazioni Ambulatoriall
Medicina Longevity Anti-Aging e Medicina Funzionale
Nutrizione

Ginecologia e Fisioterapia del Pavimento Pelvico
Otorinolaringoiatria

Altra Chirurgia
(Maxillo-Facciale, Senologia, della Mano, della Parete Addominale)

Radiologia (Ecografie)
Fisiatria
Fisioterapia, Massoterapia, Posturologia, Osteopatia

Controlli dello Stato di Salute Cardiovascolare

Per conoscere | nostri professionisti ti invitiamo a collegarti al nostro sito: clinicaforma.it



AREA MEDICINA ANTIAGING
CHECK UP ANTIAGING E METABOLICO

La medicina Antiaging:
La medicina antiaging emerge come avanguardia scientifica per promuovere una

vita piu longeva, piu sana e piu attiva. Una vita in FORMA.

Check Up Antiaging e Metabolico:

Indicato per giovani e meno giovani, per sportivi che pretendono il massimo dal
proprio fisico e per chi inizia a sentire i segni del tempo. Per chi desidera avere piu
energie, dormire meglio, accelerare il proprio metabolismo; per chi vuole riequilibrare

il proprio organismo.

Doppia visita con medico specialista: 150¢
iInquadramento generale, prescrizione degli esami e

analisi puntuale dei risultati con valutazione/prescrizione terapia

Pacchetto esami del sangue e test del DNA: 250/350¢

ALTRI ESAMI: Il Check-Up Antiaging e metabolico viene costruito su misura e puo

includere anche test delle intolleranze, test del microbiota e test degli ormoni.



AREA MEDICINA ANTIAGING
TERAPIE PER EQULIBRARE L'ORGANISMO

Cosa emerge dal Check Up:

Il livello di stress ossidativo cellulare, il livello di iniammazione cronica, il
funzionamento metabolico, le predisposizioni genetiche a sviluppare patologie,
intolleranze alimentari, i livelli ormonali.

| risultati degli esami sono utili per definire il percorso da intraprendere per ristabilire

l'equilibrio dell'organismo e rallentare il processo di invecchiamento.

Terapie Antiaging e per Ripristinare il Metabolismo:

| percorsi e le terapie sono prescritte su misura

Prima Visita Longevity 130¢
Singola seduta di IV Therapy 180¢
Ozono Terapia Endovenosa (IV) 180¢
Infiltrazioni di Ozono Terapia 90¢
Altre Terapie:

A seconda dei risultati degli esami, degli obiettivi e dellinquadramento clinico:
integratori, piani nutrizionali specifici, fisioterapia, osteopatia, agopuntura,

meditazione, igiene del sonno



AREA MEDICINA ESTETICA
TERAPIE FILLER

Trattamento riempitivo a base di acido ialuronico:
indicato per il modellamento di tutti gli inestetismi del viso, per distendere le rughe

sottili e quelle di espressione, per la definizione delle forme del viso e del corpo.

Filler Labbra 360¢
Correzione Gummy Smile: da 360¢
Rinofiller: 380¢
Filler Occhiaie: 380¢
Altre Zone Volto: da 340¢

(zigomi, mento, tempie, contorno occhi, mandibola)

Trattamento “Full Face™: da 670%€
laluronidasi 250¢€
Filler Glutei: afiala 220 €

Trattamento strutturante a base di idrossiapatite di calcio:

indicato per il modellamento e per la definizione delle forme del viso e delle mani;

Radiesse Volto | Harmonyca: da 480¢



AREA MEDICINA ESTETICA
TERAPIE TOSSINA BOTULINICA

Trattamenti a base Di Tossina Botulinica:

distende e rilassa | muscoli in maniera selettiva. Indicato per eliminare o attenuare le
rughe despressione e distendere il volto, per stringere i pori dilatati e migliorare la
qualita della pelle; per inibire le ghiandole sudoripare e limitare la sudorazione; per

trattare il bruxismo e lipertrofia massetere.

Botulino Volto: 380¢

Mesobotox: 380¢

(per stringere | pori dilatati)

Iperidrosi: 710¢

(ascelle, mani, piedi)

Bruxismo e Ipertrofia Massetere: 380¢



AREA MEDICINA ESTET
TERAPIE BIORIVITALIZZANT!

ICA

Terapie iniettive biorivitalizzanti, bioristrutturantie b

indicate per il imodellamento di viso e corpo, per curare la lassita

lostimolanti:

cutanea. Effetto lifting, idratante, rinvigorente ed elasticizzante. Stimolano

la naturale produzione di collagene ed elastina e nutrono la pelle.

Biorivitalizzazione Volto:

(Suggerite 3 sedute)

Bioritrutturazione Volto (Profhilo):

(Suggerite 3 sedute)

Biorigenerazione (Profhilo Structura)

(Suggerite 2 sedute)

Bioristrutturazione Corpo (Profhilo Corpo):

(Suggerite 3 sedute)

Rigenerazione Tissutale Volto | Corpo:
(Mediante Acido Polilattico

suggerite 2 sedute)

aseduta 180 €

aseduta 250¢€

aseduta 350 €

da 480¢

da 550¢€



AREA MEDICINA ESTETICA
ALTRE TERAPIE

Mesoterapia:
Trattamento iniettivo indicato per: eliminare la ritenzione idrica, la cellulite e [adipe

localizzato. Per rinforzare il cuoio capelluto.

Intralipoterapia (Corpo | Sotto Mento): da seduta 180/230¢€
Mesoterapia Drenante o Anti-Cellulite: aseduta 125/180¢€
Rinforzo Cuoio Capelluto: a seduta 140 €

Peeling chimico e microneedling:

indicato per stimolare il ringiovanimento della pelle in tutti i suoi aspetti

Trattamento Peeling Chimico | PRX Plus: asedutal55/180%
Microneedling: aseduta 350 €
Microneedling + Esosomi a seduta 500 €

Lifting non chirurgico (Fili di Trazione):
indicato per ottenere gli stessi effetti del lifting chirurgico senza doversi sottoporre ad

un intervento,

Fili di Trazione: afilo200€



AREA MEDICINA ESTETICA
TERAPIE FISICHE

Carbossiterapia:
Utili per trattare: Cellulite, adiposita localizzata, caduta dei capelll, lassita cutanea di

viso collo e decollete, cicatrici e smagliature, occhiaie.

SUGGERITE ALMENO 8 SEDUTE

Scalpo: a seduta 90 €
Braccia: a seduta 90 €
Addome: a seduta 90 €
Gamba e Gluteo: a seduta 90 €

Clinica Forma ha studiato protocolli combinati unendo la carbossi-terapia al
linfodrenaggio manuale e/o ad altre terapie fisiche. PER RISULTATI MIGLIORI E PIU’

DURATURI



AREA MEDICINA ESTETICA
TERAPIE FISICHE

Radiofrequenza | NIR:
In medicina estetica, la radiofrequenza e indicata per trattare l'invecchiamento
cutaneo, il rilassamento cutaneo, la cellulite e la ritenzione idrica.

La tecnologia NIR invece stimola la formazione di collagene tramite tec infrarossi.

SUGGERITE ALMENO 8 SEDUTE

Volto e Collo: aseduta 160 €
Braccia: aseduta 160 ¢
Addome: aseduta 190€
Gamba e Gluteo: aseduta 210€

Clinica Forma propone protocolli combinati di radiofrequenza e mesoterapia lipolitica,

anticellulite, drenante. PER RISULTATI MIGLIORI E PIU' DURATURI



AREA MEDICINA ESTETICA
LASER HARMONY XL-PRO

Trattamento laser per gli inestetismi della pelle e vascolari:
indicato per intervenire sugli inestetismi cutanei causati
dallinvecchiamento, per trattare macchie della pelle e inestetismi vascolari

e per trattare la rosacea.

Rimozione Macchia Singola: a seduta 100 €
Rimozione Macchie Multiple: aseduta 275 ¢
Trattamento Rosacea | Melasma: aseduta 275/350¢€
PhotoAging Tec Q-Switched Viso + Decolleté: aseduta 550 €
PhotoAging Tec Q-Switched Zona Singola: aseduta 350 €
PhotoAging Tec Q-Switched Mani: a seduta 200 €
Trattamento Vascolare Singolo: a seduta 80 €
Trattamento Vascolare Viso: aseduta 150/250¢€

(Inestetismo multiplo)

Trattamento Vascolare Corpo: aseduta 250/450¢€

(Inestetismo multiplo)



AREA MEDICINA ESTETICA
LASER CO2 PIXEL

Trattamento laser CO2 PIXEL.:

Rigenera la pelle, riduce cicatrici, rughe e macchie. Migliora texture, tonicita e
luminosita. Stimola la produzione di collagene. Indicato anche per asportazioni di

neoformazioni senza istologico e per la Blefaroplastica NON chirurgica.

Resurfacing Volto: aseduta 550 €
Codice a Barre: aseduta 230¢€
Resurfacing Collo: a seduta 330 €
Resurfacing Decolleté: aseduta 440 €
Cool-Peel: aseduta 350 €
(peeling laser per tutte le stagioni)

Blefaroplastica NON Chirurgica aseduta 350/600¢€
(superiore o completa 2/3 sedute suggerite)

Cicatrici da Acne: a seduta 400 €
Asportazione Fibromi: da250¢€
Asportazione Neoformazioni: 400¢

Smagliature: a seduta 300 €



AREA MEDICINA ESTETICA
LASER MEDICALE SOPRANO

Epilazione medica progressiva:
indicato per la riduzione progressiva del pelo da viso e corpo. Il risultato andra
mantenuto nel tempo con 1/2 sedute di richiamo annuatli

Macchinario medico di Classe 3.

Le Zone Piu Richieste:

(Costo a seduta)
Baffetto:

Ascelle:

Inguine Parziale:
Inguine Completo:
Mezza Gamba:

Combo Gamba Intera e Gluteo:

60¢<
85¢
110¢<
135¢
135¢
255¢



AREA MEDICINA ESTETICA
LASER HARMONY XL-PRO

Laser Rimozione Tatuaggi:

Indicato per la progressiva rimozione dei tatuagqi, preservando al massimo lintegrita
della pelle. Il percorso viene personalizzato in base alle caratteristiche del tatuaggio e
del paziente.

Macchinario medico di Classe 3.

Costo Indicativo in base alla dimensione dei tatuaggi:

(Costo a seduta | mediamente necessarie 7 sedute)

Piccolo: 100¢
Medio: 220¢
Grande: 280¢

Sopracciglio: 160¢<



AREA MEDICINA ESTETICA

LASER MEDICALE SOPRANO

Altre Zone:

(Costo a seduta)
Addome:

Basette:

Braccio completo:
Collo:

Glutei:

Linea Alba:

Mani:

Mento:

Piedi:

Petto:

Schiena Parziale - Completa:

Seno:

110<
60¢

110¢€

110<

60¢

60¢

60¢

60¢

1102
110/195¢
60¢



AREA CHIRURGIA
CHIRURGIA AMBULATORIALE

Chirurgia Ambulatoriale:

Interventi esequibili in regime ambulatoriale con il solo utilizzo di anestetici locali

Interventi:

| costi degli interventi chirurgici sono indicativi e devono essere adattati in base alle

specifiche caratteristiche di ciascun paziente. Il preventivo definitivo sara condiviso con

Il paziente solamente in sequito ad una visita specialistica con il chirurgo.

Rimozione Lipoma:

Rimozione Cisti Volto:

Rimozione Cisti Corpo:

Rimozione Nei Sospetti con Esame Istologico:
Rimozione Neoformazioni Cutanee:

Chiusura Lobo Singolo - Entrambi i Lobi:
Ricostruzione Lobo Singolo - Entrambi i Lobi:
Revisioni Cicatrici

Seffiller (Lipofilling)

700%<
500¢
400¢
500¢
400¢
400/700¢
500/800¢
da 500¢<
1300<



AREA CHIRURGIA
PLASTICA, RICOSTRUTTIVA ED ESTETICA

Chirurgia plastica, ricostruttiva ed estetica:
ogni percorso chirurgico va valutato singolarmente. Linvito e a contattarci, per fissare

un appuntamento dedicato e valutare insieme la strada migliore da sequire
Mastoplastica Additiva - Riduttiva

Mastopessi e Mastopessi con Protesi
Blefaroplastica

Rinoplastica e Rinosettoplastica
Addominoplastica

Mummy Makeover e Correzione Diastasi dei Retti
Liposuzione e Liposcultura

Chirurgia Intima

Lifting e Minilifting

Otoplastica

Ginecomastia



AREA MEDICINA SPECIALISTICA
VISITE E TRATTAMENTI

Dermatologia:
indicata per diagnosticare, trattare patologie cutanee e per la prevenzione di malattie

e tumori della pelle.
Prima Visita: 150¢

Curettage | Asportazioni Laser: 250¢€

(Rimozione verruche, fibromi, cheratosi)

Cardiochirurgia:
indicata per valutare, diagnosticare e prevenire patologie del cuore e dei vasi

sanquigni.

Prima Visita: 260¢€

Chirurgia Generale:

(Senologia e Chirurgia della Parete Addominale)

Prima Visita: 150¢€



AREA MEDICINA SPECIALISTICA
VISITE E TRATTAMENTI

Otorinolaringoiatria:

per intervenire sul disfunzionamento di orecchio, naso e gola.

Prima Visita: 250¢

Chirurgia della Mano:
Trattamento chirurgico per patologie della mano, come dito a scatto, tunnel carpale,

De Quervain e artrosi. Diagnosi accurata e la indicazione di trattamento e terapia

Prima Visita: 180¢€

Fisiatria:
Valutazione specialistica per disturbi muscolo-scheletrici comuni, con focus su dolore,

rigidita e limitazioni funzionall.

Prima Visita: 150¢
Infiltrazioni di acido ialuronico / cortisone: 120/60¢€
Nutrizione:

indicato per definire il regime dietologico piu adatto a ciascun paziente.

Prima Visita: 150¢



AREA MEDICINA SPECIALISTICA
VISITE E TRATTAMENTI

Agopuntura:

per dolori e infiammazioni muscolari e articolari. Per riequilibrare lorganismo.

Trattamento: ?0¢

Fisioterapia del Pavimento Pelvico:
indicato per rafforzare i muscoli del pavimento pelvico, migliorare la continenza,
alleviare il dolore pelvico, supportare la riabilitazione post-parto o post-chirurgica.

Supporto e miglioramento di tutte le condizioni del pavimento pelvico.

Valutazione e Trattamento: 120¢

Osteopatia:

indicato per ripristinare la funzionalita e lequilibrio dellorganismo.

Valutazione Osteopatica e Trattamento: 94¢<



AREA MEDICINA SPECIALISTICA
VISITE E TRATTAMENT!

Chirurgia Plastica:

Indicata per correggere inestetismi congeniti o acquisiti, migliorare l'armonia del corpo

e del viso e trattare gli esiti di traumi o interventi chirurgici.

Prima Visita: 120¢

Maxillo-Facciale:

Indicata per la diagnosi e il trattamento delle patologie del volto, della bocca e delle

ossa mascellari, sia funzionali che estetiche.

Prima Visita: 160¢

Ginecologia | Senologia:
Indicata per la prevenzione, la diagnosi e il trattamento delle principali patologie

ginecologiche e della mammella, con particolare attenzione alla salute della donna.

Prima Visita: 150¢€



Medicina e Chirurgia Estetica

MILANO ARCO DELLA PACE

Via Luigi Cagnola 3
Tel. 02 38 29 30 22
WhatsApp 392 59 05 450

clinicaforma.milano

clinicaforma.it



